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中国电影艺术研究中心
电影文化研究部专版

平凡人的英雄梦
——《浪浪山小妖怪》的时代寓言

■文/刘改云

一只小猪妖、一只蛤蟆精、一道黄

鼠狼、再加上社恐的猩猩怪——这四个

怎么看都不太“英雄”的小妖怪，却在

《浪浪山小妖怪》（以下简称《浪》）中踏

上了模仿《西游记》取经团队的冒险之

旅。他们渴望成为传奇中的英雄，可最

终仍不过是平凡无名的小角色。这部

电影以诙谐温情的方式，道出了一个辛

酸而深刻的命题：“平凡的人渴望成为

英雄，却终究无法成为英雄。”

“你有你的光荣，

不一定要让举世轰动”

中国动画百年来对西游题材情有

独钟，往昔的作品多以孙悟空等英雄为

核心，要么彰显团结抗争的时代精神，

要么表现个体摆脱虚无寻求意义的时

代情绪。虽然《浪》套用了经典的“英雄

之旅”模式，然而冒险的主角却不是传

统故事中的盖世英雄，而是一群毫无通

天本领，只能靠一腔热血和彼此扶持硬

着头皮往前闯的小角色。当影片从宏

大叙事走向个体视角、从精英神话转向

普通人的迷惘后，《浪》便赋予了这趟旅

程不同寻常的意义：从肉体凡胎到“精

神英雄”之转变。

影片设置了多重对比来凸显这种

转变：一方面，小猪妖等人与真正唐僧

师徒形成的鲜明反差——小猪妖心有

主见对应八戒的胆小怕事，蛤蟆精摇

摆不定对应唐僧的意志坚定，“话痨”

黄鼠狼对比沉默稳重的沙僧，怯懦“社

恐”的猩猩怪对比英勇敏捷的孙悟

空。另一方面，小妖怪团队前后判若

两人：起初上路只是投机逃难，动机狭

隘又自私，无非想着“他们能取经，我

们为什么不能”。但在历经生死考验、

获得亲情友情的支撑后，他们开始真

正以“取经人”的标准要求自己。当口

吃胆小的猩猩怪在悬崖边面对诱惑与

威胁，誓死不肯与妖魔同流合污，竟然

鼓起勇气喊出“我是齐天大圣！”的那一

刻，这个平日怯懦的小人物在精神上终

于与真正的英雄形象合二为一，他平淡

黯淡的人生也因此瞬间熠熠生辉。

但《浪》的结尾再次反转：黄眉怪虽

被击败，却显出童子原形逃脱，继续去

成就唐僧师徒注定的“九九八十一

难”。小妖怪们燃尽了全部修为，换来

的结果却是让真经取回之路回到正

轨。最终，四只小妖怪恢复了普通生物

的样貌，没有继续西行取经，而是散去

了灵气，各奔东西。作为无名之辈，他

们没有封神封佛的荣耀，甚至默默退场

于正史之外。这充满反差的结局，将影

片主题一下子从热血拉回冰冷的现实：

平凡人终究难以改变历史走向，无法真

正成为神话中的英雄。

“你有的光荣，

就算只是一分钟英雄”

平凡人与英雄梦的张力，在《浪》中

通过角色的命运走向得到了淋漓尽致

的展现。影片结尾黄眉怪的一番嘲讽

揭穿了残酷真相：西天取经这样的伟业

不是谁都玩得起的。孙悟空之所以能

成佛，是因为他与如来在五百年前早已

相识；猪八戒、沙僧原本也是天界神仙；

而唐僧更不用说，是大唐皇帝的义弟、

如来佛祖座下金蝉子转世。正牌取经

团队个个出身显赫，小猪妖他们这些草

根如何能够僭越？黄眉怪的一句话点

破天机：“取经不是谁都可以的。”他嘲

笑小妖怪们不自量力，认为他们的自我

牺牲看似悲壮，实则毫无价值，根本撼

动不了既定的秩序和利益格局。这无

疑是对现实的一种映射——多少普通

人怀揣梦想努力奋斗，却发现撞上的是

早已固化的天花板与墙壁，个人的挣扎

在庞大体系面前往往显得无力。

但影片没有以彻底的绝望作结。

小妖怪们的选择和成长本身，蕴含着一

种难能可贵的光芒。正如影片最后展

现的另一种解读：弥勒佛称他们是“可

爱的小家伙”，孙悟空也赠予他们几根

保命的豪毛作为馈赠。村民们没有忘

记这几位无名英雄，为他们建立了一个

小小的龛位祠堂，上面悬挂着一副对

联：“恩从善念起，德自好心来。”这对联

含义质朴，却足以作为他们此段旅程的

最佳注解。在村民眼中，他们虽无名无

姓，却是实实在在的救苦救难的恩人。

历史不会大书特书他们，但人民的心中

铭记了他们的善举。小妖怪们自己

呢？经历此番生死，他们反倒看透了所

谓取经功成名就的虚名，对更美好的自

己、他人和社会有了新的向往。他们找

回了被功利世界压抑已久的本心，回归

平凡，继续过小人物的日子。取经的意

义不在圣经本身，更在一路的经历——

这一点对他们尤为如此。正如影片所

传达的：“每个人都可以成为自己人生

的主角。”哪怕最终仍是小角色，但过程

中的奋力一搏、初心不改，已足以让平

凡的人生闪耀出英雄的色彩。

英雄与小人物：

一种永恒的观照

“小妖怪的英雄梦”之所以引人深

思，在于它不只是一则动画奇谭，更折

射出古今中外关于英雄与小人物、命运

与努力的永恒讨论。英雄之所以为英

雄，不在于先天的英雄气概或体魄，而

在于英雄的行径。从这个角度看，小妖

怪们已经通过行动证明了自己的勇气

与善良，在他们自己的存在中实现了英

雄的意义。只是相对于浩大的历史，他

们的作为太渺小，以致于难以改变结

局。但哪怕如此，正如存在主义所鼓励

的，人可以选择赋予自身以意义。小妖

怪们选择了不做苟且偷生的懦夫，而去

做一次奋不顾身的英雄，这本身就是一

种价值的实现。

哲学家汉娜·阿伦特认为，与其让

个人去扮演悲剧式的英雄，不如让他们

作为普通人去生活。换言之，她并不鼓

励每个人都去充当拯救世界的孤胆英

雄，而更看重平凡的人作为公民参与公

共生活的责任，以及守护日常善良的韧

性。如果借用阿伦特的视角，我们也许

会这样解读《浪》：四个小妖最初不过是

平凡的小人物，被逼无奈才“扮英雄”上

路；一路上他们虽然模仿英雄举止，但

最终领悟到的却是回归善良本心、尽己

之力去做好事的道理。他们并没有真

的变成纵横天下的大英雄，可他们在私

人生命层面完成了自我超越和道德选

择。这也许正是阿伦特式的“人在公共

世界中的行动”：不必人人都轰轰烈烈，

但每个人都可以选择不平庸地善良，选

择维护人间真善美。

《浪》的成功，原因之一就在于用新

的形式回应了对英雄与小人物这一永

恒话题的思考。作为无名之辈，我们渴

望着能有朝一日脱颖而出，实现价值，

成为生活的英雄；可我们也清楚地知道

现实的重量，明白绝大多数人终其一生

都难以“修成正果”。《浪》把这种理想与

现实的落差以童话般的故事展现出来，

既荒诞又真实，令人五味杂陈。我们为

小妖怪们最终没能成为大英雄而感到

惋惜；但我们又从他们的经历中得到了

莫名的安慰和力量——原来平凡如我

们，也可以在力所能及的范围内活出意

义，闪耀一次。

《浪》的出现也让我们看到，在神话

体系之外还有“无名之辈的历史”：那是

不被经典青史记载，却实实在在发生于

民间、发生于普通人生命历程的感人故

事。影片的成功则在某种程度上反映

了当代观众心态的变化：我们不再一味

只崇拜胜利者的光环，反而对那些失败

的英雄、卑微的勇士寄予了更多同情和

敬意，映照出现代社会对“小人物”的重

新关注和尊重。

总而言之，《浪浪山小妖怪》以通俗

清新的动画形式，探讨了一个沉重而深

刻的母题。平凡人都有一个英雄梦，但

现实常常迫使我们承认自己的平凡和

无奈。对于绝大多数普通人来说，我们

的人生注定无法青史留名，但这并不妨

碍我们在各自平凡的旅途中成就自

己。这也许就是《浪》留给我们的启示：

不与平庸为伍，不与平凡为敌，英雄梦

可以是遥不可及的神话，但也可以化为

每个平凡人心中那团不灭的火，照亮我

们平凡而珍贵的一生。

《捕风追影》是一部兼具娱乐性和

深度思考的警匪动作电影，通过新旧两

代人的思想碰撞，展现出经验与科技之

间的博弈。影片翻拍自游乃海的《跟

踪》，不仅延续了港产经典动作电影的

硬核风格，还通过加入现代科技元素，

构建了复杂的叙事结构。虽然在人物

关系、动作设计和团队协作方面表现出

色，但是它的商业化倾向和性别凝视的

问题仍然值得深思。

动作与悬疑的碰撞

《捕风追影》的类型创新体现在动

作、犯罪、悬疑的复合化叙事，并将传统

警匪片的个人英雄主义转向团队协作

与科技博弈。影片延续港产动作片的

硬核美学，拳拳到肉、追逐与打斗连贯

紧凑，但同时融入现代犯罪技术元素，

例如数字货币洗钱、监控篡改、AI追踪

系统等，使剧情逻辑更加丰富，观众不

仅被动作场面吸引，更被案件推理和科

技操作牵引。

影片开场就以10分钟高能追击建

立紧张节奏，开场编排将 AI 伪造监控、

黑客劫持与便装脱逃精密嵌合。“狼系

养子团”自澳门塔纵身跃下，动作干脆、

张力饱满，将信息战与体能战无缝接

驳，充分展示出演员气场。既保留港产

动作片紧凑叙事的传统模式，也融入现

代叙事逻辑。拳拳到肉刀刀见血的场

景，展示出高难度的动作。同时团队协

作与策略博弈也进行综合呈现，警方与

反派均以团队协作为核心，每个角色分

工明确、互为后盾。警方多点盯梢、暗

处支援，反派则以黑客干扰监控、配合

内部通信。团队作战理念替代了单一

英雄主义，体现现代港产动作片对社会

心理与集体价值的认同。动作设计中，

复古港片美学与现代动作元素交织。

例如洗衣房成龙一对二、与梁家辉的阁

楼匕首战，以及跑酷、跳伞等场景，融入

了空间动作与道具互动的元素。这种

类型创新不仅满足观众对动作观赏的

期待，也为犯罪悬疑叙事提供紧张的心

理背景。

科技元素的融入是本片类型创新

的关键所在。盗匪团通过AI换脸技术

混淆天眼识别、信号干扰器屏蔽摄像

头、数据包劫持篡改现场记录。警方的

反击同样依赖AI：对罪犯的轨迹预测、

行为模式分析、数据画像生成。AI 追

踪系统与人脸识别技术为警方提供了

精准信息，但最终胜负也需依赖经验和

直觉。黄德忠的老派跟踪术、何秋果的

敏锐直觉、傅隆生的硬核实力都凸显科

技与人力的互补关系。传统经验与现

代科技相互映照，使类型在延续港产动

作片紧张感的同时，具有现实主义风格

和现代感。

新旧演员对话与角色张力

人物塑造上，影片呈现了新旧演员

的对话与合作，形成角色张力和心理复

杂性。老派演员成龙不仅承担动作戏，

也提供文戏心理层次，使人物形象丰满

立体。成龙不仅在动作场景中展现老

派功力，更在文戏中通过眼神、微表情

传达经验与情感，使人物立体化。在动

作设计上化繁为简，弱化了过往的繁复

招式，更添一份传承与教导意味，同时

折射出英雄迟暮期以巧破力的智慧型

较量。新生代演员张子枫饰演何秋果，

眼神狠倔、打戏利落，人设鲜明，体现新

生代警员的专业性与勇气。何秋果的

女性角色在其中不再是花瓶摆设，而是

展示出了当代女性在社会角色中逐步

建立起来的独立意识。虽然在还在跟

踪的任务中，但她选择出手救助正在遭

受性侵害的女孩。这样一场和父辈如

出一辙的道德困境，影片通过何秋果与

黄德忠的代际对话，将救与不救这一命

题，抛向观众，引发对抉择本质的叩问。

反派阵营同样呈现复杂人物关

系。梁家辉饰演的“影子”傅隆生冷血、

聪慧，同时对养子团有着强烈的保护欲

与控制欲。如老狼王般在暗处养育、教

育、操控。年轻养子团由此沙、文俊辉、

林秋楠等饰演，既是傅隆生策略的执行

者，同时逐渐发展出独立意志。他们想

要脱离“父亲”的掌控，傅隆生认为自由

比钱更重要，但在任务中，养子们为了

钱违背了他发出的撤离指令。彼此对

待任务想法的不一致强化了新旧力量

之间的对比。养子团与傅隆生的扭曲

父子情，以及名台词“有没有想过把我

做掉？”，也反映出人性与伦理的复杂

性。此沙一人分饰两角，老大熙旺是全

能型的杀手，弟弟熙蒙则是天才黑客，

而由文俊辉饰演的胡枫动作干净利落，

团队的技术后盾小辛由何秋楠饰演，诸

多年轻演员们贡献了自己的青春锐气。

影片通过团队协作而非个人英雄

主义的设定，凸显人物关系张力。人物

成长与心理弧线自然融入剧情：年轻角

色在刀头舔血的环境中逐渐形成独立

判断与情感，老派角色则通过经验和情

感纽带传授智慧与责任。这种新旧力

量的交织不仅体现人物塑造的深度，也

在心理、伦理和团队价值上形成多层次

张力。

视觉与音乐节奏

前作《跟踪》通过俯拍全景镜头与

监视视角构建其独特的视觉风格，既呈

现跟踪者的主观视点，也模拟了监控影

像的质感。续作《捕风追影》沿袭了这

一手法，俯拍全景有效营造了惊险刺激

的场面张力，而监控视角则精准捕捉人

物状态，并凸显科技介入的力量。然

而，相较于《跟踪》对宿命感的着重刻

画，《捕风追影》将叙事重心转向了被忽

视的边缘人物，无论是使用传统跟踪术

的老警员黄德忠，还是被警队边缘化的

何秋果。影片揭示出恰恰是这些个体，

往往蕴藏着颠覆性的力量。

此外，片中成龙遛狗的桥段巧妙致

敬了动画《成龙历险记》，实现了跨次元

的趣味联动。影片风格的构建在视觉

美学与音乐节奏上呈现新旧交融。视

觉上，标志性的快速凌厉的镜头切换营

造出目不暇接的紧迫感，而强调物理碰

撞与空间实感的实景打斗设计，例如孤

儿院里的贴身肉搏、利用环境道具的即

兴对抗，赋予动作场面一种粗粝可信的

真实质地，唤起经典港片的记忆。同时

通过多点视角剪辑，使画面语言更加符

合当代审美。影片取景在充满符号意

味的澳门，镜头不断展示着标志性景

观。如金碧辉煌的永利皇宫、高耸入云

的澳门塔等摩登建筑。这种对高度商

业化、娱乐化地标的聚焦式展示，呈现

出港片动作与地标符号结合的趣味。

在音乐设计上杨和苏的说唱作品

《狼群的规矩》极具侵略性的节奏、密集

的FLOW，如同一把锋利的刻刀，直接

而有力地刻画出盗匪团伙内部奉行的

野心法则与弱肉强食的丛林生态，将角

色心理直接音乐化，使盗匪团的张狂与

冷酷成为可感知的听觉体验。庆怜演

唱的《Escalate》作为剧情线索，推动动作

与人物情感的发展。音乐与人物心理

的结合，使角色张力不仅体现在行为，

更渗透情绪与文化符号中。音乐与动

作、心理、科技元素交互，使影片风格既

复古又现代，既紧张又富有情感深度。

《捕风追影》通过拳拳到肉的动作

场面、紧张刺激的智力博弈以及新旧人

物的对抗，成功呈现了一部既具传统港

片风韵又富现代感的动作悬疑片。成

龙、梁家辉等资深演员与张子枫、此沙

等年轻演员的联合，展现了新旧力量的

精彩碰撞。在新旧交替的时代背景下，

传统的硬派动作片依然能焕发出惊人

的生命力，成为现代电影中的一股不可

忽视的力量。同时影片彩蛋留下续集

空间，暗示新一代角色将在未来故事中

获得更多发展。

（作者单位：中国艺术研究院研究

生院）

拳拳到肉与智慧博弈
——解读《捕风追影》的新旧融合

《山河为证》是首部完整展现

中国十四年抗战史的纪录电影。

影片以编年体的叙事结构，清晰

勾勒出中国抗战的历史脉络；以

科学史观为指引，深刻阐释中国

人民在艰苦卓绝的斗争中铸就的

民族精神；以匠心独运的艺术手

法，让历史记忆在银幕上焕发出

新的生命力，是一部兼具思想高

度、历史深度和艺术感染力的精

品力作。

以编年体清晰立体地

展现抗战史

纪录电影《山河为证》巧妙地

运用编年体清晰立体地展现了中

国人民抗日战争暨世界反法西斯

战争这一人类历史大事件。中国

人民十四年浴血奋战的历史按照

时间轴铺陈，能够清晰地呈现抗

日战争的全过程，观众能够直观

地把握历史的脉络，随着时间的

推移不断诠释伟大的民族精神，

展现中华民族从屈辱中奋起、在

苦难中坚守的顽强意志。尤其是

整部影片并非机械地依照时间线

罗列，而是有详有略，有起有落，

导演以匠心独运的结构设计，在

编年体的“线”上巧妙地嵌入无数

震撼人心的“点”，让历史叙事既

有广度更有深度。

82 位勇士在刘老庄以血肉

之躯阻击日伪军1600余人；造成

1230名村民遇难的潘家峪惨案；

创造中国抗战史奇迹的“平山

团”……这些精心选取的历史片

段，如同散落在时间长河里的珍

珠，被编年体的叙事线索串联。

它们让宏大的历史叙事变得具体

可感，让观众在一个个鲜活的故

事中触摸到历史温度。在此基础

上，导演以线成面，构建起全方

位、多维度的历史图景。影片不

仅记录了正面战场的惨烈，也呈

现出敌后战场的智慧；不仅刻画

出军人的英勇，也展现了后方民

众的支持、奉献与牺牲，成为真正

意义上的民族记忆工程。不仅如

此，影片进而由面及体，将中国抗

日战争置于世界反法西斯战争的

宏大坐标系中，让中国抗战与欧

洲战场、太平洋战场相互呼应，体

现出中国作为东方主战场的关键

地位，构成人类共同抵御法西斯

暴行的完整叙事，深刻诠释了“正

义必胜、和平必胜、人民必胜”的

历史真理。

以科学史观深刻地阐释

中国精神

中国精神是社会主义文艺的

灵魂，既是支撑民族抗争的精神

脊梁，也是推动文明进步的重要

力量。影片在展现各方力量殊死

抗争的过程中，让流淌在民族血

脉中的坚韧不拔、团结奋进、爱好

和平等精神特质变得愈发鲜明。

对中国精神的诠释得益于科学史

观的引导。首先，在整体史观的

引导下，影片深入挖掘了战争背

后的时代背景纵深，在讲述战争

的同时还提及了日本国内经济危

机加剧、军国主义势力抬头，以及

世界经济危机蔓延引发国际秩序

动荡等因素，揭示出这场战争的

爆发并非偶然，而是帝国主义侵

略扩张与世界格局演变共同作用

下的必然结果，突出了敌我实力

悬殊下战争的残酷性。其次，在

叙事技巧上，《山河为证》均衡地

呈现了国共两党在抗日战争中各

自发挥的作用，巧妙地平衡了领

袖、英雄与人民之间的关系，尤其

强调了人民群众在战争中不可替

代的贡献，生动诠释了“人民是历

史的创造者”这一历史观。中国

人民在中国共产党倡导的全民抗

战路线的指引下，凝聚起民族合

力，共同御敌，这是抗战获得胜利

的关键所在。《山河为证》以人民

史观为指导，深刻揭示出军民一

体、众志成城下抗战胜利的历史

必然。

在此基础上，影片突破地域

与时代的边界，以全球史观将人

民叙事升华为人类关怀，凸显出

抗日战争作为世界反法西斯战争

一部分的重要意义，呼应了人类

命运共同体的理念。每一次历史

叙事都是对史观的重新建构，今

天的我们能以如此开阔的视野回

望这段历史，正是因为我们站在

了人类文明进步的高度，既铭记

苦难，更珍视和平。人民史观与

全球史观使《山河为证》所展现出

的中国精神更具力量，使观众能

够在回望中汲取足以面向未来的

前行之力。

以精湛的视听语言铸就

艺术精品

《山河为证》以娴熟精湛的视

听语言，成就了一部具有史诗感

的艺术精品。创作团队深入挖掘

湮没的珍贵文献，让观众在熟悉

的历史影像中找到共鸣，又通过

新发现的史料带来新的震撼。美

国国家档案馆的 2243 卷中缅印

战区档案、俄罗斯现代史档案馆

的810小时航拍胶片，日本NHK

提供的满铁调查部档案胶卷……

多重文献的佐证，使影片呈现的

历史图景愈发立体丰满，其证据

链也因扎实、严谨而具有无可辩

驳的说服力。

在视角的处理上，影片尽可

能地采用第一视角，采用了43位

抗战亲历者的同期声录像。其中

年龄最大的受访者已经 110 岁，

最小受访者也已98岁，摄制组为

留存这份珍贵史料，于2024年完

成了抢救性拍摄，有 5 位受访者

在成片后去世。影片中还穿插了

大量战争亲历者的日记，包括东

北抗日联军周保中将军的日记，

侵华日军司令官畑俊六的作战日

记等。多角度的第一人称叙事，

将观众带回历史现场，也摆脱了

叙事方式的单一，使作品在时空

交错中获得灵动而厚重的张力。

在情感表达上，《山河为证》

以克制替代煽情，通过理性客观

的事实陈述，间以“留白”式的叩

问，引发观众对历史的反思。相

较于剧情片通过戏剧冲突强化情

感表达，《山河为证》的克制更像

是一种历史的凝视。这种克制并

非冷漠，而是将情感深埋于史实

之下，让观众在理性认知历史的

基础上，自主生发出对民族精神

的敬畏与对和平的珍视，这种沉

淀于心的情感，比煽情更具持久

而深沉的力量。

在流媒体时代，《山河为证》

再次证明了专业创作的难以超越

性与纪录电影不可替代的价值。

影片让我们看见的不仅是一场战

争的胜利，更是一个民族在绝境

中迸发出的韧性，以及无数先烈

用生命写就的四个大字：“永不屈

服”。这部作品不仅是纪录中国

苦难与抗争的悲壮史诗，更是世

界反法西斯战争中不可或缺的影

像档案。它昭示着一个永恒的真

理：在人类文明发展的长河中，和

平与正义永远值得用生命去守

护。

（作者为中国人民大学教授、

首都发展与战略研究院研究员）
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