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■文/张慧瑜

《浪浪山小妖怪》：

无名者的“尊严”
在光影中传递温暖

——评援青题材电影《靠近我 看见你》的
纪实美学与叙事创新

■ 文/梁天明

在当代现实题材电影创作中，《靠

近我 看见你》以其独特的艺术表现力

脱颖而出。这部由江平、范雨林执导，

张栩龙、安一萌、樊荟、虞颖编剧，牛犇

（小）、李木子、袁霆、孙佳文、马军勤、

朱朔燃、何赛飞、梁天、郭晓东、侯天

来、王小丫、苗苗、兰岚、陈国星、翁虹、

陶玉玲、祝希娟、牛犇、王丽云等新老

艺术家领衔主演的现实题材电影即将

全国公映。影片通过精心构建的纪实

美学、富有张力的叙事创新和细腻的

人物刻画，将江苏援青这一现实题材

升华为一部具有深刻艺术感染力的电

影作品。

电影作为一种强大的艺术媒介，

能够通过影像和故事，将社会生活的

各个层面生动地展现在观众面前。《靠

近我 看见你》以江苏援青“爱心光明

行”公益行动为主线，结合苏青两地在

对口支援协作中的典型事迹和真实事

件改编创作，是一部具有深刻内涵和

现实意义的作品。这部电影不仅为观

众呈现了一段充满温情与奉献的故

事，更让我们看到了对口支援政策在

促进民族团结、推动地区发展以及传

递人间大爱方面所发挥的巨大作用。

主题与立意：

跨越山海的光明梦想

电影的主题紧扣这一时代使命，

讲述了年轻的眼科大夫沈子青在一次

手术风波后，陷入信任危机。迷茫之

际，女友婷婷跟他摊牌，希望双双出国

留学，否则分手。而作为师姐的院长，

却建议他去青海换个环境，或许英雄

有用武之地。彷徨矛盾间，一个电话

促使他决定前往青海……到达青海

后，剧烈的高原反应、落后的医疗条

件、短缺的设备资金、患者的沟通障

碍，让他内心凉到冰点。然而，当地百

姓的善良淳朴、前辈的奉献牺牲、患者

对光明的渴求，深深打动着他，促使他

克服种种困难，决心干出一番事业。

影片立意高远，通过个体的经历，

映射出国家对口支援政策的伟大意

义；从民族团结的角度来看，片中江苏

援青干部与青海当地群众之间的互动

真挚。沈子青初到青海时，因文化差

异和生活习惯的不同，与当地群众产

生了一些误解。但随着“爱心光明行”

公益行动的推进，他在为白内障患者

治疗的过程中，逐渐了解并尊重当地

的文化习俗，与藏族同胞们建立起信

任和友谊。这种跨越民族界限的情感

交流，生动诠释了各民族之间相互理

解、相互帮助、团结一心的美好愿景，

对于促进民族团结具有积极的示范

作用。

《靠近我 看见你》通过真实动人

的叙事创新与富有诗意的镜头语言，

再现了沈子青从长江下游的江海平原

远赴三江之源的青藏高原，利用先进

的白内障治疗技术为众多患者实施免

费手术，给高原人民带去光明与希

望。这不仅改善了患者的生活质量，

也为当地的医疗卫生事业注入了新的

活力。影片以小人物书写大情怀，展

现了两地干部群众守望相助、双向奔

赴的千里山海情。

片中，热情淳朴的藏族牧民旦增

大叔是当地群众的典型代表。他熟悉

草原的每一寸土地，了解藏族同胞的

生活习惯与内心顾虑。当沈子青初到

青海，因语言不通、文化差异难以开展

工作时，旦增大叔主动带着他走访牧

民帐篷，耐心解释“爱心光明行”的公

益性质，消解了藏族群众对陌生医疗

团队的不信任。旦增大叔用牧民熟悉

的“草原雄鹰需要明亮眼睛”的比喻。

这种跨越民族的信任传递，生动诠释

了各民族“像石榴籽一样紧紧抱在一

起”的团结图景。

在女性角色的塑造中，当地县医

院的蒙古族护士苏日娜同样不可或

缺。她深知当地医疗资源的匮乏与患

者的迫切需求。面对江苏援青团队带

来的先进设备，苏日娜主动学习操作

技巧，不仅成为医疗团队的得力助手，

更在援青团队离开后，将所学技术留

在当地，为后续的基层医疗服务奠定

基础。片中，苏日娜在手术室外安抚

紧张的患者家属、在术后耐心指导康

复护理的细节，既体现了医疗工作者

的坚守，也展现了援青行动“授人以

渔”的深远价值。

此外，《靠近我 看见你》还传递了

人间大爱的主题。沈子青等援青干部

远离家乡和亲人，来到条件艰苦的青

海，全身心投入到公益行动中。他们

不计个人得失，无私奉献，只为帮助更

多的人重获光明。这种对他人苦难的

深切关怀和勇于担当的精神，正是人

间大爱的具体体现，能够引发观众内

心深处的情感共鸣，激发人们对真善

美的追求和向往。

叙事与人物：

平凡英雄的成长轨迹

《靠近我 看见你》在叙事结构上

采用双线性叙事，一条叙事线索清晰

流畅地讲述了沈子青从初到青海的迷

茫与不适应，到逐渐融入当地生活，积

极开展“爱心光明行”公益行动，最终

成长为一名深受当地群众爱戴的援青

干部的全过程。另一条副线叙事讲述

老一辈援青人铁道兵修筑世界上最高

铁路，他们是第一批援青建设者，如果

说他们倒在这块高原上是他们的丰

碑！那么新一代援青人来到这里，则

是他们最大的光荣。这种叙事方式使

故事发展具有较强的逻辑性和连贯

性，观众能够轻松跟随主人公的脚步，

感受他在援青过程中的喜怒哀乐与成

长蜕变。不得不提的是，著名导演陈

国星客串扮演的父亲在影片中起到了

画龙点睛的作用。

在情节设置上，电影巧妙安排了

一系列冲突与矛盾，为故事增添戏剧

性和叙事张力。沈子青在开展手术

时，面临技术难题、设备故障以及患者

家属不信任等多重困难。在为病情复

杂的藏族老人央金老阿妈进行手术

时，沈子青面临巨大压力。然而，他没

有退缩，凭借扎实的专业知识和冷静

判断，与团队紧密合作，最终成功完成

手术。这些情节不仅展现了援青工作

的艰辛与不易，也突出了主人公面对

困难时坚韧不拔的精神品质。

人物塑造是电影的一大亮点。沈

子青形象丰满立体，极具感染力。他

原本是一名年轻的眼科医生，怀揣对

医学事业的热爱和对未知世界的好奇

来到青海，他曾产生过动摇。但在目

睹当地白内障患者的痛苦和对光明的

渴望后，他的责任感被激发，逐渐坚定

了留下来的决心。在这个过程中，沈

子青从一名略显稚嫩的都市青年，成

长为成熟、有担当的援青干部，他的成

长历程让观众看到了人性的光辉和

力量。

除沈子青外，其他角色也刻画得

十分生动。援青团队中的援青建筑工

程师许辉，是沈子青的精神榜样。许

工程师曾多次参与援青工作，因救落

水藏族孩子梅朵而英勇牺牲。这个人

物的崇高精神境界对沈子青影响很

大，使他懂得了“不仅要懂高原、更要

爱高原”，用行动来诠释“医者仁心”的

坚守。正是在许工程师的引领下，沈

子青不仅提升了专业能力，更逐渐理

解了援青工作的深层意义，从“为完成

任务而来”转变为“为守护光明而

留”。此外，电影还通过沈子青远在江

苏的女友婷婷，传递了援青工作背后

的家属的支持与奉献。

《靠近我 看见你》中的一个情节

令人十分感动，沈子青他们乘的公务

车从山梁那边爬了上来，因塌方，路被

堵住了。拐弯处，一块巨大的山石从

天而降，车一头扎向路边的斜坡，翻落

在河滩上。此时，藏民们为了抢救江

苏来的援青总指挥保卫国，抬着两张

木板抄近路接力过河。藏民们摒足了

全身力气，爆发地吼了出来：哎嘿优索

拉黑黑乌包，哎嘿嘿又来到哟！援青

的 同 志 志 气 高 ，援 青 的 同 志 志 气

高……大家在河滩上深一脚浅一脚地

抬着木板，艰难地翻过山涧。此时，山

青青，水蓝蓝，云朵朵，从县委书记到

普通藏族孩子梅朵，都争先恐后的为

之献血……

当地藏族少女梅朵，是沈子青情

感融入的“催化剂”。她与年迈奶奶藏

族央金老阿妈相依为命，性格内向自

卑。沈子青第一次见到她时，孩子躲

在奶奶身后，不敢与他对视。为了增

强梅朵的自信心，他特意学习简单的

藏语民歌，用耐心与温柔逐渐打开孩

子的心扉。当梅朵考上西藏民族中学

南通班后，让观众看到了援青行动对

个体命运的改变，这种细微处的温暖，

比宏大叙事更能触动人心。

此外，青海当地的村支书、热情好

客的藏族老乡，都有着一颗善良淳朴

的心。他们背景各异，性格不同，但都

怀着共同的目标相互支持、相互帮

助。这些人物不仅丰富了电影内容，

还使整个故事更加真实可信。

影像与视听：

壮美高原的温情故事

《靠近我 看见你》的影像风格极

具特色，将青海壮美的自然风光与温

情的援青故事完美融合。广袤无垠的

草原、巍峨耸立的雪山、湛蓝如宝石般

的天空，通过镜头一一展现在观众眼

前，给人强烈的视觉冲击。这些自然

景观不仅为故事提供了宏大而美丽的

背景，也象征着青海人民坚韧不拔、豁

达开朗的性格品质。

在镜头运用方面，导演巧妙采用

多种镜头语言增强表现力。表现沈子

青初到青海的迷茫与不安时，大量特

写与主观镜头聚焦于他的面部表情和

眼神，让观众真切感受他的内心波动；

展现“爱心光明行”公益行动的宏大场

面时，则运用全景与俯拍镜头，呈现援

青团队紧张有序工作的画面，突出公

益行动的规模与影响力。

旦增大叔带领沈子青走在牧场的

路上，将高原的壮阔与牧民的生活紧

密结合。镜头跟随两人的脚步，掠过

无垠草原、蜿蜒溪流。沈子青熟练地

与乡亲们打招呼，牧民们则递上酥油

茶，这些充满生活气息的细节，让壮美

的高原不再是单纯背景，而是充满人

情味的“家园”。当沈子青第一次为央

金老阿妈做初步检查时，特写镜头交

替展现老人浑浊的眼睛、沈子青专注

的神情，形成奇妙互动，既展现了医疗

工作的专业性，也传递出跨民族的信

任与温情。

（下转第12版）

角色置换：从孙悟空到小妖怪

《浪浪山小妖怪》与其说是对明

代神怪小说《西游记》的改编，不如

说是对 20 世纪 50 年代以来动画、电

影、电视剧等版本的西游故事的同

人创作，带有粉丝文化、二次元文化

的色彩，与 1961 年《大闹天宫》、1986

年《西游记》以及 1995 年周星驰版

《大话西游》系列等文本形成互文关

系。这部以西游为背景的“故事新

编”就像经典西游作品的文化储藏

器，挪用、戏仿、并唤起了诸多与西

游有关的文化记忆。如公鸡画师给

小猪妖画的几版唐僧师徒画像中，

依 次 展 现 了 1986 年 电 视 剧《西 游

记》版、1985 年上美影厂动画片《金

猴降妖》版、2023 年《中国奇谭之小

妖怪的夏天》中说书人版、赛博朋克

版、1941 年动画长片《铁扇公主》版、

乙游版、广东省博物馆藏元磁州窑

褐彩唐僧取经图枕版、1958 年上美

影厂动画片《猪八戒吃瓜》版、毕加

索版，最后是 2025 年《浪浪山小妖

怪》版，还如黄鼠狼精装扮沙僧只说

两句与大师兄、二师兄相关的台词

也来自于 86 版电视剧，而黄鼠狼的

话唠与周星驰版《大话西游》里啰里

啰嗦的唐僧形象有关。

从短片《小妖怪的夏天》到长片

《浪浪山小妖怪》的片名就能看出，

以小妖怪为视角成为理解这部西游

“新编”的关键。既不是大英雄孙悟

空上天入地闹龙宫、闹天宫的反抗

故事，也不是保唐僧、打妖怪的取经

故事，而是展现这些被孙大圣消灭

的 、无 名 的 小 妖 怪 眼 中 的 神 怪 秩

序。在“西游记”的神话舞台中，身

处大王洞最底层的打工仔小猪妖连

配角都算不上，只能是个 NPC、背

景板或者说“群众演员”，正是这种

被忽视、不可见、普通的不能再普通

的小人物、职场菜鸟“第一次”成为

西游衍生故事的“主角”，也是让观

众产生深深共情的对象。短片中的

一个小猪妖发展为长片中的小猪

妖、蛤蟆精、黄鼠狼精和猩猩怪等四

个小妖怪，他们法力平平，没有任何

靠山、背景（师傅或师门），家境一

般甚或有些悲惨。

这种从大英雄孙悟空到“重如

尘埃”的小妖怪的角色反转（《重如

尘埃》是片尾曲），具有双重意义：

一是小妖怪曾经是西游神话中的负

面、反派角色，是抓唐僧、帮助妖怪

大王祸害人间的帮凶，这部电影则

把小妖怪“洗白”，从反派变成值得

同情的正面形象。小猪妖一开始渴

望获得大王洞腰牌，每日疲于从事

“煮唐僧肉的清洁工作”等体力劳

动，从应付无意义的 KPI 到被开除、

淘汰、离开大王洞，被迫产生了对

“妖生出路”的追问。二是，从英雄

主义、个人英雄主义向小人物、平民

叙事的转化，这使得西游神怪故事

去神话化和去传奇化，反而带有强

烈的现实感和现实主义色彩。这些

小猪妖、蛤蟆精等“无名者”视角本

身也符合以小人物为主角的大众文

化“惯例”，正如周星驰电影经常讲

述“咸鱼”、群众演员等小人物的悲

喜人生，只是大众文化的常见逻辑

是咸鱼会翻身、小人物也能逆袭的

神话，《大闹天宫》也是孙悟空从石

头里蹦出来的小妖怪通过拜师学艺

变成齐天大圣的成长故事。而四个

笨拙的小妖怪则是一种反英雄叙

事，它们无法实现孙悟空式的逆袭，

也无力像“我命由我不由天”的哪吒

那样变成改天换地的大英雄。

现代西游的大众神话学：

从大传统到小传统

如果把这种从孙悟空到小妖怪

的视角转变放在 20 世纪以来与西游

有关的文化脉络中，能看出这部作品

在有意、无意地回应大众文化中西游

故事的两个传统。一是 20 世纪形成

的“大传统”，以 60 年代《大闹天宫》、

80 年代电视剧《西游记》以及 90 年代

周星驰的《大话西游》为标识，孙悟空

被塑造为具有反叛秩序与被秩序驯

服的双重特征；二是21世纪以来形成

的“小传统”，随着市场化改革兴起的

文化市场中，西游等神怪故事被改写

为职场生存、公司管理的“宝典”，师

徒四人取经打怪的故事变身公司白

领升职晋级的人生隐喻。

先看“大传统”。20 世纪初电影

从西方引入中国不久，《西游记》《封

神演义》等传统神话故事就被搬上大

银幕，这些前现代的神话、神怪、传说

借助电影这一现代媒介被转化为讲

述中国故事的本土素材，形成了神怪

武侠电影的传统。20 世纪以来塑造

了三种孙悟空形象：一是，五六十年

代孙悟空化身美猴王成为革命叙事

的反叛英雄，尤其是60年代的动画电

影《大闹天宫》（上、下）以“喜闻乐见

的中国作风和中国气派”为底色，截

取前半段西游故事，突显孙悟空对各

种封建体制/皇帝老儿的反抗，是与

天斗、与地斗的革命者，这也强烈地

赋予齐天大圣作为秩序造反者的精

神内核。二是，八九十年代革命叙事

转变为现代化逻辑，电视剧版《西游

记》呈现了孙悟空从天庭的反叛者到

保护唐僧的取经人的转变，修复了个

人与秩序的裂隙，变成西天取经路上

的护法使者。三是，20 世纪 90 年代，

周星驰版《大话西游》用无厘头来改

写孙悟空，在时空穿越中孙悟空从大

英雄变成坚持至爱的至尊宝，把神话

与人性结合起来。这种平民色彩、喜

剧化的“大话西游”对21世纪的西游故

事也产生重要影响。这三重孙悟空的

形象变迁背后与中国社会从革命时代

向现代化、市场化转型有着密切关系，

也展现了以孙悟空为代表的传统符号

负载着不同时代的文化精神。

再看“小传统”。21世纪以来，在

市场化改革的大背景下，与西游有关

的电影借助古装武侠大片的热潮不

断被改编为各种神怪大片，如周星驰

导演的《西游·降魔篇》（2013）、监制

的《西游·伏妖篇》（2017）等，而在网

络文学等流行文化中西游故事则发

生了新的变化，这体现为三个层面：

一是，2000 年以来西游故事被职场

化、公司化，师徒四人变成企业管理、

创业团队的教科书，把西天取经的过

程变成如何当好领导、如何做好员工

的管理学案例，降妖除魔也变成了一

场过关斩将的职场晋级。二是，2010

年前后职场故事被腹黑化、权斗化，

权力斗争成为办公室政治、职场竞技

的游戏法则，权力变成中性的、没有

正义与邪恶、只有输赢的游戏，如官

场小说、后宫电视剧、网络文学等共

享类似逻辑。三是，2017年前后这种

“权力的游戏”进一步变成一种等级

化、封建化的权力空间，如玄幻、修仙

网络文学中把神、仙、妖、怪等身份世

袭化以及天庭、人间、地狱等空间等

级化，修仙、打怪变成了逆袭或无法

逆袭的游戏。

可以说，这些都成为《浪浪山小

妖怪》得以出现的泛文化条件和社

会心理。这部电影之所以从孙悟空

到小妖怪视角也如同 2014 年武侠电

影《绣春刀》中把负面的锦衣卫从皇

权的爪牙变身为深受权力迫害的职

场打工人，以及等级化的浪浪山、大

王洞等，都与 21 世纪的“小传统”有

着密切关系。

小妖怪的“尊严”

这部电影最重要的美学特点是

返璞归真、制作二维动画的效果，主

创花大力气用数字技术模拟了二维

手绘美术片的视听语言，也就是弱化

三维动画的透视感、逼真性，营造一

种连环画、早期动画电影的质朴。

这种把纵深画面扁平化、角色在二

维空间里移步换景以及纸版动漫的

艺术风格，既是向五六十年代上美

影厂出品的剪纸、木偶、水墨等中国

民族气派的美术片致敬，也是呼应

了新世纪以来与三次元现实空间相

区隔的二次元、纸片人的平面虚拟

世界。不仅如此，在叙事上，这部电

影也把 21 世纪的“小传统”与 20 世纪

的“大传统”结合起来，形成一种文化

的辩证融合。

对于小妖怪们来说，留在浪浪山

大王洞、拥有大王洞的腰牌，是获得

体制/秩序认可的妖生正途。只是如

今的大王洞已经变成等级化/封建化

的科层制，呈现从大王、小王到中层

管理者、普通职员、编外的职员等金

字塔结构，小猪妖和蛤蟆精处在权力

的最末端，干着牛马不如的打工人生

活。这反映了高度竞争和绩优主义

的市场制度下，现代化的科层制逐渐

固化为等级化的封建制。从短片到

长片，小妖怪们有了另一种选择，离

开科层制的职场，变成项目制的取经

人。竞争失败的蛤蟆精、小猪妖连同

骗吃骗喝的黄大仙、没有工作、精神

内耗和社恐的猩猩怪一起逃离浪浪

山，假冒唐僧师徒开启取经人的“自

主创业”。

影片中最精彩、深刻的一幕是，

四个小妖怪面对留在小雷音寺的诱

惑与冒死拯救童男童女的选择之

上。一开始，小妖怪们陷于了矛盾和

犹豫，蛤蟆精、小猪妖、黄大仙都从现

实和个人出发，想留在比大王洞还厉

害的小雷音寺，安心做一个服务大王

秩序的、稳定的小妖怪，甚至还能分

一些唐僧肉。只有结巴的猩猩怪断

然拒绝了这份“厚礼”，表现出毅然决

然、宁死不屈地拒绝，这与他的家人

被大王洞迫害、留有童年创伤有关，

也与他的口吃使其没有被现实逻辑

的语言系统所驯服有关。当小猪妖

也披上降妖除魔的锦旗，四个不自量

力的小妖怪“四合一”放大招，舍生取

义、牺牲自己，勇敢地成为反抗黄眉

怪的造反者，从而完成了自身的觉醒

与蜕变。在这里，《浪浪山小妖怪》脱

离了 21 世纪的“小传统”，回归到 20

世纪的“大传统”，从求做大王洞的

“奴隶而不得的时代”以及暂时坐稳

了“奴隶的时代”走向了大王洞的对

立面，坚守善良和正义的朴素准则。

这部电影通过小妖怪的故事，将

无名者的尊严从生存层面提升到价

值层面，尊严是“活成自己喜欢的样

子”的童心、是坚守“恩从善念起，德

自好心来”的底线，而不是依附于大

王洞、小雷音寺等秩序化认可。当小

妖怪喊出“他们可以取经，我们凭什

么不可以”时，这是无名者对价值、个

体生命的重新思考。这部让无名者

被看见的电影，让《西游记》这一经典

作品再次焕发魅力，成为当下中国人

的现代寓言。

（作者系北京大学新闻与传播学院

研究员、北京大学电视研究中心主任）

上海美术电影制片厂出品的《浪浪山小妖怪》，成为2025年暑期档票房与

口碑的“爆款”，不仅创造了中国二维动画电影票房冠军的新纪录，而且引发了

打工人、职场牛马等社会议题的讨论。这部由2023年系列动画短片《中国奇谭

之小妖怪的夏天》改编的长片，延续了小猪妖寻找“妖生”出路的主题和喜剧、搞

笑的风格，让小朋友看见荒诞欢乐，让成年人品出职场辛酸与人生感动。这部

轻松的动画电影能串联起多重文化记忆、引发社会共鸣，是近些年并不多见的

老少咸宜、有强烈现实感的国产佳作。四个籍籍无名的浪浪山小妖怪完成了一

次大胆的Cosplay，他们假冒、戏仿和扮演唐僧师徒西天取经，还“假戏真做”帮

助村民拯救童男童女。作为“西游”故事的周边和“二创”，这部电影既复活了上

海美术电影制片厂的历史和美学传统、在多个层面向上美厂60年代的经典动

画片《大闹天宫》（1961/1964）致敬，还重新赋予西天取经、降妖除魔等传统神

怪故事新的内涵。


